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TEMA 9: La seguridad en el trabajo

Unidad: 9

Actividad 1

Objetivo

Conocer vocabulario relevante sobre los equipos de proteccién individual

Duracion Estimada

10

Los Equipos de Proteccién Individual, también conocidos como EPls, son una serie de accesorios que
han de utilizarse en el puesto de trabajo para evitar dafios fisicos. Los EPIs incluyen gafas, para proteger
los ojos, guantes, para proteger las manos, casco, para proteger la cabeza, o arnés, para reducir el

riesgo de caidas.

A la entrada a cualquier fabrica suele haber sefiales que advierten de los peligros. Ademas, también
suele haber extintores en las paredes en caso de incendio.
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Si vemos un fuego, podemos apagarlo con un

Cuando trabajamos a temperaturas muy
altas hay riesgo de

El nos protege la cabeza
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Siempre debemos detenernos ante la
de STOP

Para evitar caidas en altura nos atamos a una
estructura fija con un
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Unidad: 9 Actividad 2
Objetivo Trabajar el vocabulario relacionado con los equipos de proteccidn
individual

Duracion Estimada | 5’

2.- Equipandonos para la jornada

Hoy la jefa de Nuria le ha dicho que tienen que ir a un campo de naranjas a recoger frutas en la parte
mas alta de los arboles. Para ello necesita subirse a una escalera y cortar las naranjas una por una para
colocarlas en la caja. El desempefo de esta tarea supone riesgos. Coloca en el cuerpo de Nuria el
elemento EPI que deberia usar y elimina aquellos elementos que no necesite.

NO LO NECESITA
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Unidad: 9 Actividad 3
Objetivo Reconocer las formas del presente perfecto

Duracion Estimada | 10’

Ver en 53 YouTube

Heessesseststnenttetintnn

ey s & sowTtoon

3.- iObserva este video sobre la formacion del futuro imperfecto y sus usos, lee el texto “iUn golpe
de calor!" y marcar aquellos verbos que estan conjugados en este tiempo verbal

iUn golpe de calor!

Mafiana sera el primer dia de trabajo para Juan en el campo. A él aun nadie le ha explicado qué es lo
que debe de llevar, por lo que cometera errores si no lleva la proteccion necesaria o si la empresa no
se lo proporciona.

Mafiana serd un dia muy caluroso. Haran unas temperaturas muy altas, por encima de los 34 grados al
sol. No habra lluvias y el cielo no estara cubierto por nubes. Ademas, la jornada laboral serd mas larga
de lo normal, desde por la mafana hasta el atardecer. Los jornaleros descansaran dos horas para
comer.

Si Juan no bebe agua con frecuencia, se deshidratard y le dard un golpe de calor. Se sentird mal del
estdmago y tendra que ir al hospital. Para evitarlo, tendrd que protegerse del sol utilizando una gorra.
Usara crema solar para evitar quemaduras y beberd agua con frecuencia. Ademads, se pondra a la
sombra siempre que pueda.

Si Juan cumple con estas reglas basicas no tendra ningin problema y su primer dia de trabajo sera
fantastico.
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Unidad: 9 Actividad 4
Objetivo Identificar las formas del futuro perfecto
Duracion Estimada | 10’
4.- Completa las frases con el verbo correcto:
1.- El préximo verano en la fresa. .
quemaras
2.- No sé si Sonia al médico, estd mafiana se hizo terminara

dafio con unas tijeras.

3.- Si no usas guantes, te las manos mafiana.

4.- Tu empresa te los EPIs antes de cada jornada.
5.- Marc problemas si no respeta las normas de
seguridad.

6.- La campaia de recogida en enero o febrero.

7.- Si no te echas proteccidn solar te

8.-¢ a trabajar manana?

b programa Erasmus+

proporcionara
vendras
tendra
doleran
trabajare

ira
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Unidad: 9 Actividad 5
Objetivo Practicar la comprension oral.

Aprender informacién importante sobre los riesgos laborales

Duracion Estimada | 15’

5.- Observa el video y responde a las preguntas.

1.- ¢{Desde qué aiio Espaia tiene una ley de prevencion de riesgos laborales?

a) Desde 1985
b) Desde 1995
c) Desde 1996

2.- ¢Qué organismo se encarga de vigilar que esta ley se cumpla?

a) El Ministerio de Agricultura
b) El Ministerio de Educacion

c) Lainspeccion de trabajo y Seguridad Social

3.- ¢éEn qué consiste el articulo 18?

a) Senala la obligacién por parte de la empresa a hacer todo lo posible por evitar cualquier
riesgo y sus posibles efectos en cada trabajador, incluyendo la proporcién de los equipos de
proteccidn individual (EPI).

b) Obliga a las empresas a informar a los trabajadores sobre los riesgos del puesto, asi como
protegerse de los mismos

c) Obliga alas empresas a formar a sus trabajadores para llevar a cabo el desempefio de sus

funciones sin poner en riesgo su salud en horario laboral.

4.- {Qué pasa si no bebes suficiente agua durante la jornada?

a) Que te deshidratas
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b) Que te quemas

¢) Que te da unainsolacion

5.- ¢Cuando te puedes quemar por el sol?

a) Cuando trabajas en el almacén sin usar proteccion solar
b) Cuando trabajas en el campo usando cremas solares

¢) Cuando trabajar en el campo sin usar proteccién solar

6.- Cuando estas trabajando en almacén y tu zona de trabajo tiene obstaculos...

a) Te puedes caer facilmente
b) Es muy facil que te atropelle una maquina

c) Sete puede caer un objeto facilmente

7.- éCuadl es uno de los factores que causan mayores lesiones cuando se trabaja en campo?

a) Las lluvias torrenciales
b) Las altas temperaturas

c) Lacontaminacion causada por las maquinas

8.- ¢Cual de los siguientes objetos no pertenecen al Equipo de Proteccidn Individual que la empresa

te puede proporcionar?

a) Botas
b) Reloj
c) Casco
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Unidad: 9 Actividad 6
Objetivo Trabajar la comprensidn de textos escritos.

Afianzar los contenidos sobre la prevencion de riesgos laborales.

Duracion Estimada | 15’

6.- Observa de nuevo la primera parte del video y ordena las frases

Desde 1995 Espafa cuenta con una ley de prevencion de riesgos laborales. En otras
palabras, se trata de proteger la salud de los trabajadores asi como de reducir los riesgos en el ambito laboral.

Entre otros, es necesario destacar tres articulos en concreto:
Articulo 15,
Articulo 18,
Articulo 19,

Algunos de los riesgos derivados del trabajo en el campo son:
las picaduras de insectos,

caidas debido a las irregularidades del suelo,
insolacién debido a las altas temperaturas,
deshidratacion cuando la persona no bebe la suficiente agua durante la jornada,

quemaduras del sol cuando la persona esta expuesta al sol y no utiliza proteccion
inhalaciéon de productos toxicos, especialmente durante la aplicacion de tratamientos fitosanitarios
Sin embargo, si el lugar de trabajo es en un almacén o en una linea de produccion, los riesgos pueden ser:

caida de personas por la obstruccion de la zona de trabajo con objetos,
atropello por la maquinaria transportadora,
cortes con objetos o con maquinaria,
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Esta ley regula la prevencién de dafnos derivados del trabajo en Espafia.

que sefiala la obligacién por parte de la empresa a hacer todo lo posible por evitar
cualquier riesgo y sus posibles efectos en cada trabajador, incluyendo la proporcién
de los equipos de proteccion individual (EPI).

El organismo encargado de vigilar que esta norma se cumpla es la inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social.

intoxicaciones por la ingesta de productos en mal estado tras haber sufrido cambios
de temperatura a lo largo de la jornada,

que obliga a las empresas a informar a los trabajadores sobre los riesgos del puesto
asi como protegerse de los mismos.

cortes a la hora de retirar el producto de la planta o arbol,

gue obliga a las empresas a formar a sus trabajadores para llevar a cabo el
desempefio de sus funciones sin poner en riesgo su salud en horario laboral.

caida de objetos por derrumbe, especialmente cuando se trabaja con palés con
muchas cajas de frutos,

sobreesfuerzos a la hora de transportar carga,
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Unidad: 9 Actividad 7
Objetivo Afianzar el vocabulario en relacion a los riesgos labores, en la recogida y
preparacion del fruto.

Duracion Estimada | 15’

7.-Identifica los riesgos laborales de un trabajador en la recogida y preparacion de la fruta, bien en
el campo o bien en el almacén.
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Unidad: 9 Actividad 8
Objetivo Trabajar el presente simple con sentido de futuro.

Duracion Estimada | 15’

8. En ocasiones podemos utilizar la forma del presente (Yo salgo, tu sales, él sale...) para expresar
futuro. Esto puede ocurrir en acciones programadas que ocurren habitualmente (el tren sale a las
15h), en promesas (manana te acompaino al colegio), o para predicciones basadas en evidencias
(mafiana nieva en Avila).

Completa las frases con los verbos en presente

1.- El centro comercial (cerrar) sus puertas a las 20h

2.- No te preocupes por el peso de las cajas, mafiana te (ayudar) yo.

3.- Seguro que la empresa te (contratar), has hecho una entrevista muy buena.
4.- El tiempo ha dicho que mafiana (llover) en Ayamonte.

5.- Pasa a buscarme por el trabajo, (salir) a las 15h.

6.- No me esperes para cenar, (llegar) tarde.

7.- Este aino Ramon Garcia no (dar) las uvas de Fin de afio.

8.-Si (venir) a casa te (preparar) la comida.
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Actividad 9
Objetivo Trabajar la comprensién escrita

Duracion Estimada | 20’

9. Lee el siguiente texto y contesta a las preguntas con la opcidn correcta:
iUn golpe de calor!

Mafiana sera el primer dia de trabajo para Juan en el campo. A él aun nadie le ha explicado qué es lo
que debe de llevar, por lo que cometera errores si no lleva la proteccion necesaria o si la empresa no
se lo proporciona.

Mafiana serd un dia muy caluroso. Haran unas temperaturas muy altas, por encima de los 34 grados al
sol. No habra lluvias y el cielo no estara cubierto por nubes. Ademas, la jornada laboral serd mas larga
de lo normal, desde por la mafana hasta el atardecer. Los jornaleros descansaran dos horas para
comer.

Si Juan no bebe agua con frecuencia, se deshidratard y le dard un golpe de calor. Se sentira mal del
estdmago y tendra que ir al hospital. Para evitarlo, tendrd que protegerse del sol utilizando una gorra.
Usara crema solar para evitar quemaduras y beberd agua con frecuencia. Ademas, se pondra a la
sombra siempre que pueda.

Si Juan cumple con estas reglas bdsicas no tendrd ningun problema y su primer dia de trabajo sera
fantastico.

1.- {Cudl es el tiempo verbal utilizado con mayor frecuencia a lo largo del texto?

a) Futuro perfecto
b) Futuro imperfecto (correcta)

c) Presente indicativo

2.- ¢Cuantos dias ha trabajado Juan hasta la fecha?

a) Ninguno (correcto)
b) Uno

¢) Muchos

*
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3.- Segln el texto éla empresa proporcionara la proteccion necesaria a Juan?

a) No, lo tiene que llevar él
b) Si, él no tiene que llevar nada

c) AuUn no sabe si se lo proporcionara la empresa o no (correcto)
4.- ¢{Cudl es la prediccion meteoroldgica para el dia siguiente?

a) Sera un clima muy agradable, sin lluvias y con nubes cubriendo el cielo
b) Sera un clima con temperaturas inferiores a lo normal

c) Sera un clima caluroso, sin lluvias ni nubes cubriendo el sol (correcta)
5.- ¢Cuando tendra que beber agua Juan?

a) Cuando se lo permita el jefe
b) Con frecuencia (correcta)

¢) Ensus dos horas de descanso para comer
6.- ¢Qué puede utilizar Juan para evitar quemarse por el sol?

a) Cremay gorra (correcta)
b) Aguay ponerse ala sombra

c) ElIEPIdelaempresa
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Unidad: 9 Actividad 10

Objetivo Practicar la comprension oral.
Entender un texto oral sobre un curso de riesgos laborales.

Duracion Estimada | 15°

10.-Visiona el video, y completa con los fragmentos el didlogo entre Lourdes y Ratil:

LOURDES: jHola Raul!
RAUL: jBuenos dias, Lourdes! La verdad es que fue fenomenal, aprendi mucho, fue muy
interesante y ademas muy completo.
L: Bueno ahora vamos a entrar a las instalaciones,
R: Si, entre otras medidas de prevencién nos dijeron que era muy importante el uso de

en todo momento.
L: Si, claro los equipos de proteccién individual son muy importantes.
R: La profesora ademéas nos comenté que toda industria es obligatorio el uso de

, y aparte de eso, en funcién de la labor que estemos desempenando,
pues también podemos utilizar , 1

segun el trabajo que realicemos.
L: Muy bien, Raul. Veo que estuviste muy atento ayer.
R: Si, lo mas importante de todo como ya te he comentado, es que y
ademas te va a proporcionar una hoja informativa en la que te indica como desarrollar de forma
correcta tu trabajo, utilizando el equipo que te han proporcionado. Ademas, es necesario rellenar
una hoja informativa, declarando que has recibido este equipo.
L: Asi es, dependiendo del trabajo que realices llevas proteccion en la cabeza, en ese caso
hablamos de sombreros y gorras.
R: Si,
L: Cierto, y ademas la proteccion de las manos
R: Hay muchisimos tipos de guantes.
L: Es cierto, yo cuando trabajaba en envasados usaba guantes desechables y con unos puntos
rugosos, que permitian coger mejor la fruta, pero cuando he trabajado en la recoleccién he llevado
los
R: Si, lo cierto es que hay muchos tipos de prevencion y cualquier medida es buena.
L: Fenomenal Radl, veo que estas hecho un experto. Entremos
R: Muchas gracias. jVamos para alla!
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guantes anti-corte que me hacian sentir muy segura. EPIS botas de goma

la empresa se va a encargar de proporcionar este equipo de proteccion individual

¢ Qué tal te fue ayer en el curso de prevencion de riesgos laborales?

guantes de plastico  casco

también nos indicaron que hay un tipo de las gorras que previene de los golpes.

;recuerdas lo que es fundamental para ello? gafas cerradas
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Unidad: 9 Actividad 11
Objetivo Trabajar la expresion escrita
Usar el futuro perfecto y el vocabulario aprendido en la unidad
Duracién 30
Estimada

11. Haz predicciones sobre qué le pasara a Elika si no utiliza las medidas de prevencidn necesarias

para la recogida del fruto en campo en un dia caluroso. Para ello, utiliza frases en futuro imperfecto

(por ejemplo, Al final del dia Elika sufrirda quemaduras en su cuerpo). Utiliza entre 50 y 80 palabras
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Unidad: 9 Actividad 12
Objetivo Trabajar la expresion oral

Repasar los contenidos de la unidad
Duracién 5
Estimada

12. Contesta oralmente a estas preguntas:

1.- Cuando te da una insolacién también decimos que te ha dado un golpe de

2.- A'los Equipos de Proteccién individual también se los denomina

3.- ¢éQué objeto usamos para amarrarnos a una plataforma estable cuando trabajamos en altura?

4.- La ley que regula la prevencién de dafios derivados del trabajo en Espafia es la Ley de prevencion
en riesgos

5.- Si utilizas tratamientos fitosanitarios sin mascarilla puedes sufrir una

6.- La de Trabajo y Seguridad Social es el organismo encargado de vigilar que la ley de
prevencion de riesgos laborales se cumpla
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5 Oficial de Idi
Avamonte.

Soluciones

1.- Tras leer las definiciones, completa las siguientes frases:

Los guantes nos protegen las manos

Si vemos un fuego, podemos apagarlo con un
extintor

Cuando trabajamos a temperaturas muy
altas hay riesgo de incendio
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El casco nos protege la cabeza

Siempre debemos detenernos ante la senal
de STOP

Para evitar caidas en altura nos atamos a una
estructura fija con un arnés
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NO LO NECESITA

3.- Observa este video sobre la formacidn del futuro imperfecto y sus usos, lee el texto “iUn golpe
de calor!" y marcar aquellos verbos que estan conjugados en este tiempo verbal

iUn golpe de calor!

Mafiana serd el primer dia de trabajo para Juan en el campo. A €l adn nadie le ha explicado qué es lo
que debe de llevar, por lo que cometera errores si no lleva la proteccidn necesaria o si la empresa no
se lo proporciona.

Mafiana serd un dia muy caluroso. Hardn unas temperaturas muy altas, por encima de los 34 grados al
sol. No habra lluvias y el cielo no estara cubierto por nubes. Ademas, |a jornada laboral sera mas larga
de lo normal, desde por la mafiana hasta el atardecer. Los jornaleros descansardn dos horas para
comer.

5i Juan no bebe agua con frecuencia, se deshidratara y le dara un golpe de calor. Se sentird mal del
estomago y tendra que ir al hospital. Para evitarlo, tendra que protegerse del sol utilizando una gorra.
Usara crema solar para evitar quemaduras y bebera agua con frecuencia. Ademas, se pondra a la
sombra siempre que pueda.

Si Juan cumple con estas reglas bésicas no tendrd ningun problema y su primer dia de trabajo sera
fantastico.
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4.- Completa las frases con el verbo correcto:

1.- El préximo verano trabajaré en la fresa.
2.- No sé si Sonia_ird al médico, esta mainana se hizo dafio con unas tijeras.
3.- Si no usas guantes, te doleran las manos mafana.

4.- Tu empresa te proporcionard los EPIs antes de cada jornada.

5.- Marc tendrda problemas si no respeta las normas de seguridad.
6.- La campafiia de recogida terminara en enero o febrero.
7.- Si no te echas proteccién solar te quemaras.

8.- ¢Vendras a trabajar manana?

5.- Observa el video y responde a las preguntas.

1.- ¢Desde qué aiio Espaia tiene una ley de prevencion de riesgos laborales?

a) Desde 1985
b) Desde 1995
c) Desde 1996

2.- ¢Qué organismo se encarga de vigilar que esta ley se cumpla?

a) El Ministerio de Agricultura
b) El Ministerio de Educacion

c) Lainspeccion de trabajo y Seguridad Social
3.- ¢éEn qué consiste el articulo 18?

a) Senala la obligacién por parte de la empresa a hacer todo lo posible por evitar cualquier
riesgo y sus posibles efectos en cada trabajador, incluyendo la proporcién de los equipos de

proteccion individual (EPI).
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b) Obliga a las empresas a informar a los trabajadores sobre los riesgos del puesto, asi como

protegerse de los mismos
c) Obliga alas empresas a formar a sus trabajadores para llevar a cabo el desempefio de sus

funciones sin poner en riesgo su salud en horario laboral.
4.- {Qué pasa si no bebes suficiente agua durante la jornada?

a) Que te deshidratas
b) Que te quemas

¢) Que te da unainsolacion
5.- ¢Cuando te puedes quemar por el sol?

a) Cuando trabajas en el almacén sin usar proteccion solar
b) Cuando trabajas en el campo usando cremas solares

¢) Cuando trabajar en el campo sin usar proteccién solar
6.- Cuando estas trabajando en almacén y tu zona de trabajo tiene obstaculos...

a) Te puedes caer facilmente
b) Es muy facil que te atropelle una maquina

c) Sete puede caer un objeto facilmente
7.- éCuadl es uno de los factores que causan mayores lesiones cuando se trabaja en campo?

a) Las lluvias torrenciales
b) Las altas temperaturas

¢) Lacontaminacion causada por las maquinas

8.- ¢Cual de los siguientes objetos no pertenecen al Equipo de Proteccidn Individual que la empresa

te puede proporcionar?

a) Botas
b) Reloj

c) Casco
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6.- Observa de nuevo la primera parte del video y ordena las frases

Desde 1995 Espafia cuenta con una ley de prevencion de riesgos laboralss. iEsm ley regula la prevencion de dafios derivados del trabajo en Espaﬁa.i En ofras palabras, se trata de proteger la

salud de los frabajadores asi como de reducir los riesgos en el ambito laboral. \El organismo encargado de vigilar gue esta norma se cumpla es |a inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.!

Entre otros, es necesario destacar tres arficulos en concreto:

Articulo 15, 1 que senala la obligacion por parte de la empresa a hacer todo lo posible por evitar cualquier riesgo y sus posibles efectos en cada trabajador, incluyendo la proporcion de los
quipos de proteccion individual (EPI).)

Articulo 18, ique obliga a las empresas a informar a los trabajadores sobre los riesgos del puesto asi como protegerse de los mismos.!

Articulo 19, | que obliga a las empresas a formar a sus trabajadores para llevar a cabo el desempefio de sus funciones sin poner en riesgo su salud en horario Iaboral.i

Alguncs de los riesgos derivados del frabajo en el campo son:

las picaduras de insectos,

| intoxicaciones por la ingesta de productos en mal estado tras haber sufrido cambios de temperatura a lo largo de la jornada,:

caidas debido a las imegularidades del suelo,
insolacidn debido a las altas temperaturas,
deshidratacion cuando la persona no bebe |a suficiente agua durante |a jomada,

quemaduras del sol cuando la persana estd expuesta al sol y no ufiliza proteccian

| cortes @ la hora de refirar el producto de |a planta o arbol,!

inhalacion de productos faxicos, especi te durante la aplicacion de iratamientos fitosanitarios

Sin embargo, si el lugar de irabajo es en un almacen o en una linea de produccion, los riesgos pueden ser:

| caida de objetos por derrumbe, especialmente cuando se trabaja con palés con muchas cajas de frutos,:

caida de personas por la obstruccion de 1a zona de frabajo con objetos,
atropello por la maguinaria transportadora,
cores con objetos o con maquinana,

| 205 a la hora de portar carga,:

contacto eléctrico

7.- Identifica aquellos elementos que se pueden encontrar dentro de un almacén de conservaciony
preparacidon de la naranja
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8. Completa las frases con los verbos en presente
1.- El centro comercial cierra sus puertas a las 20h

2.- No te preocupes por el peso de las cajas, mafiana te ayudo yo.

3.- Seguro que la empresa te contrata, has hecho una entrevista muy buena.
4.- El tiempo ha dicho que mafiana llueve en Ayamonte.

5.- Pasa a buscarme por el trabajo, salgo a las 15h.

6.- No me esperes para cenar, llego tarde.

7.- Este aino Ramdn Garcia no da las uvas de Fin de afio.

8.- Si vienes a casa te preparo la comida.

9. Lee el siguiente texto y contesta a las preguntas con la opcidn correcta:

1.- ¢Cudl es el tiempo verbal utilizado con mayor frecuencia a lo largo del texto?

a) Futuro perfecto
b) Futuro imperfecto

c) Presente indicativo
2.- ¢Cudntos dias ha trabajado Juan hasta la fecha?

d) Ninguno
e) Uno

f)  Muchos
3.- Segun el texto éla empresa proporcionara la proteccion necesaria a Juan?

d) No, lo tiene que llevar él
e) Si, él no tiene que llevar nada

f)  Adn no sabe si se lo proporcionara la empresa o no
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4.- ¢Cual es la prediccion meteoroldgica para el dia siguiente?

d) Sera un clima muy agradable, sin lluvias y con nubes cubriendo el cielo
e) Sera un clima con temperaturas inferiores a lo normal

, . . . . . v
f)  Sera un clima caluroso, sin lluvias ni nubes cubriendo el sol
5.- ¢Cudndo tendra que beber agua Juan?

d) Cuando se lo permita el jefe
e) Con frecuencia

f)  Ensus dos horas de descanso para comer
6.- ¢Qué puede utilizar Juan para evitar quemarse por el sol?

d) Cremay gorra
e) Aguay ponerse ala sombra

f) EIEPI de la empresa

10.- Visiona el video, y completa los fragmentos del didlogo entre Lourdes y Rall:

LOURDES: jHola Radl 1¢Qué fal te fue ayer en el curso de prevencion de riesgos laborales?;

RAUL: iBuenos dias, Lourdes! La verdad es que fue fenomenal, aprendi mucho, fue muy interesante v ademas muy completo.

L: Bueno ahora vamos a entrar a las instalaciones, | ¢recuerdas lo que es fundamental para ello?;

R: 81, entre ofras medidas de prevencion nos dijeron gue era muy importante el uso de E S en todo momento.

L: §i, clarn los equipos de proteccion individual son muy importantes.

R: La profesora ademas nos comentd que toda industria es obligatorio el uso de y aparte de eso, en funcion de la labor que estemos desempefiando, pues

también podemos ufilizar fg_a_t_a_g_gg_r@_{!f_j_s_i, inuantes de plésticb__i_ i‘_—l_)_o_t_a_g_gg_ goma; segin el rabajo que

realicemos.
L: Muy bien, Radl. Veo que estuviste muy atento ayer.

R: Si, lo mas importante de todo como ya te he comentado, es que ila empresa se va a encargar de proporcionar este equipo de proteccion individual} y ademas te

va a proporcionar una hoja informativa en la que te indica como desarrollar de forma correcta tu frabajo, utilizando el equipo que te han proporcionado. Ademés, s necesario rellenar una hoja
informativa, declarando que has recibido sste equipo.
L: Asi es, dependiendo del trabajo que realices llevas proteccidn en la cabeza, en ese cazo hablamos de sombreros y gorras.

R:Si, itambién nos indicaron que hay un tipo de las gorras que previene de los golpes.!
L: Cierto, y ademas Ia proteccion de las manos
R: Hay muchisimos tipos de guantes.

L: Es cierto, yo cuando trabajaha en envasados usaba guantes desechables y con unos puntos rugosos, que permitian coger mejor Ia fruta, paro cuando he trabajado en la recoleccion he llevado los

iguantes anti-corte que me hacian sentir muy seuura.i
R: Si, lo cierfo es gue hay muchos tipos de prevencion y cualquier medida es buena.
L: Fenomenal Raul, veo que estas hecho un experto. Enfremos
R: Muchas gracias. jVamos para allal
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11. Haz predicciones sobre qué le pasara a Elika si no utiliza las medidas de prevencidn necesarias

para la recogida del fruto en campo en un dia caluroso. Para ello, utiliza frases en futuro imperfecto

(por ejemplo, Al final del dia Elika sufrira quemaduras en su cuerpo). Utiliza entre 50 y 80 palabras

Al final del dia Elika tendra que ir al hospital.

Seguramente esté todo el dia expuesta al sol.

Solamente tendra dos horas para descansar.

Tendrd dolores de cabeza y de estdmago.

No bebera agua con frecuencia, ni utilizard gorra para
protegerse del sol.

Se quemara la piel por no utilizar crema solar.

12. Contesta oralmente a estas preguntas:

1.- Cuando te da una insolacién también decimos que te ha dado un golpe de
Calor

2.- Allos Equipos de Proteccidn individual también se los denomina

EPIs

3.- ¢Qué objeto usamos para amarrarnos a una plataforma estable cuando trabajamos en altura?
Arnés

4.- La ley que regula la prevencién de dafios derivados del trabajo en Espafia es la Ley de prevencion
en riesgos

Laborales
5.- Si utilizas tratamientos fitosanitarios sin mascarilla puedes sufrir una
Intoxicacidon

6.- La de Trabajo y Seguridad Social es el organismo encargado de vigilar que la ley de
prevencion de riesgos laborales se cumpla

Inspeccién
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